Session académique 2011.

MASSAGE CORPOREL

COLLEGE
INTERNATIONAL
D’ETUDES SUPERIEURES
D’ESTHETIQUE - COSMETIQUE

Madame, Mademoiselle, Monsieur,

Nous vous remercions pour votre demande de renseignements concernant les
formations données dans notre institution.

Le College a créé une formule originale qui permet a chacun de suivre uniquement
la (ou les) spécialisation(s) dont il a besoin, avec un programme de cours a la carte
permettant ainsi de satisfaire chacun.

PROGRAMME :

L'accueil pour nous est primordial. Ainsi différentes formules didactiques seront
mises en place pour mieux cerner le profil et les objectifs de chacun.

Vous aurez une répartition harmonieuse entre 18s cours thé‘:#ques, technologiques et
pratiques sur l'anatomie compléte, une remise en mémoire ou une découverte devant
vous permettre de voir :

a)  La théorie ; 'anatomie, la physiologie, 1'hygi¢ne, I'é¢tude de la peau, 1'étude
des produits a utiliser et a adapter a chaque type de massages et de soins corporels,
¢tude des manceuvres de massage ; circulatoire, relaxant, anti-cellulitique et
énergique, I'hygiéne alimentaire.

b) La pratique ; Différentes positions du masseur et du masse, application des
différentes manceuvres de massage, massage circulatoire, relaxant, anti-cellulitique
et énergétique, application des différents soins corporels ; les enveloppements,
l'utilisation de l'eau, les gommages corporels, application des pierres chaudes,
application des polochons, l'utilisation des huiles essentielles, étude des différents
produits de bien étre et d'amincissement.
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Un controle périodique de I'¢leve tant technologique que pratique sera prévu durant
la période de formation. Un SUIVI CONSEIL sera toujours assuré apres cette
spécialisation.

La fin du cycle sera dispensée par un examen complet tant théorique que pratique
pour l'obtention du DIPLOME délivré par LES METIERS DE L’ESTHETIQUE
ainsi que I'"“Obtention d’un Certificat du Ministere des Classes Moyennes’.

Notre Agenda :

MODULE A

Lundi 29 aoiit au Vendredi 02 septembre 2011. 09h 00 a 12h 30 - 13h 30 a 16h 50
Mardi 06 sept au Vendredi 09 septembre 2011. 09h 00 a 12h 30 - 13h 30 a 16h 50

Minerval des cours :

Minerval d'inscription (le jour de l'inscription) : 250,00 €
Minerval des cours (échéance au 15 aoiit 2011) : 750,00 €
Situation et Réservation : (plan en annexe). E-mail : _info@ciecn.be

Avenue de Stassart,8 - 5000 NAMUR - Tél : 081 22.66.50 - Fax. : 081 22.53.41

Le déroulement de la formation sera dispensée avec un minimum obligatoire de six
personnes, dans le cas contraire, la session sera reportée ou ajournée.

Dans l'attente de vous compter parmi nous, nous vous prions de croire, Madame,
Mademoiselle, Monsieur, a l'expression de notre parfaite considération.

Th. WAGNEUR,
DIRECTEUR.
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